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ARABE

Lire soigneusement e texte ci-dessous :
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Répondre en ARABE aux questions ci-dessous :
NB : 250 mots environ pour chaque réponse.
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ITALIEN

EXPRESSION ECRITE LVI

La cucina italiana, storia di una cultura

La storia d'ltalia ha avuto, nel corso dei secoli, una sua particolarita rispetto a
quella di altri paesi: la fitta presenza di nuclei urbani e la grande forza di tale
tradizione cittadina risalente allepoca romana e rivitalizzata nel corso del
Medioevo. In questo specifico contesto prende forma e senso lipotesi secondo la
quale € la citta a costituire il luogo strategico di costruzione e trasmissione della
cultura gastronomica al tempo stesso "locale” e "nazionale”. La citta e il luogo per
eccellenza dello scambio commerciale, ma anche - secondo un modello
esclusivamente italiano - il capoluogo di un territorio, grande o piccolo, che a essa
fa riferimento sul piano amministrativo, produttivo e culturale. Dunque, la citta
rappresenta il territorio, appropriandosi - in modo pit o meno diretto, talora
violento - dei suoi beni e della sua cultura, anche gastronomica, per metterla in
gioco, esportarla, diffonderla. Percio in Italia il patrimonio gastronomico viene
normalmente individuato e riconosciuto attraverso il richiamo di identita cittadine,
e cio non solo nel caso di ricette o preparazioni elaborate in ambito urbano, nelle
botteghe artigianali o, piu tardi, negli stabilimenti industriali (la mostarda di
Cremona, gli spaghetti di Napoli), ma anche quando si tratta di risorse provenienti
dalla campagna, dai monti, dal mare: parlare del radicchio di Treviso o delle noci
di Sorrento & dare risalto al centro di mercato piu che all'area di produzione. Non
per nulla i prodotti "tipici” di maggiore successc sono stati quelli a maggiore
vocazione industriale (si pensi alla pasta, al parmigiano, alla salsa di pomodoro).
Cioé quelli piu adatti a circolare. Esportare il territorio ci pare una formula forse
provocatoria, ma sicuramente corretta per comprendere la storia della cucina
italiana attraverso i secoli. Una storia che ha come protagonisti principali la citta e
il contado, da un lato; dall'altro, la percezione di un comune riferimento nazionale.
Le articolazioni interne di questo modello costituito dal centro urbano, dalla
campagna limitrofa e da una piu ampia territorialita, politica e culturale, possono
solo rendere pilt complesso linventario di piatti e prodotti, non alterarlo: la
"tenuta” rurale funge da avanposto della dimora di citta e agli occhi dei contadini
rappresenta lo stile di vita gentilizio, "urbano”. La dinamica citta-territorio ci
introduce a un‘altra prospettiva: il rapporto tra cucina popolare e cultura di élite,
fra cucina "povera” e cucina "ricca”. E' indubbio, infatti, che fra questi due livelli
esiste un'intensa circolazione di saperi e di tecniche. Lo scambio "orizzontale”, che
vede la citta protagonista nel mettere in circolazione la cultura gastronomica del
territorio, e costantemente supportato da uno scambic “verticale®, tra mondo
contadino e citta, che ne rappresenta il necessario presupposto: cio riguarda
evidentemente i prodotti dell’agricoltura e dell'allevamento, ma anche le ricette di
cucina. 5Solo un‘immagine preconcetta e frettolosa della cosiddetta cultura
"subalterna” puo farci credere che lelaborazione gastronomica sia prerogativa
esclusiva delle classi dominanti. L'invenzione non nasce solo dal lusso e dal potere,
ma anche dal bisogno e dalla poverta. Le tecniche elaborate in periodi di carestia
per rendere commestibile ogni minima risorsa del territorio, la capacita di mettere
insieme una zuppa con radici del sottobosco ed erbe dei fossi, testimoniano non



solo le difficolta della vita quotidiana ma anche le risorse mentali di una
popolazione che scommette sul futuro armata soprattutto di esperienza, abilita,
fantasia - in una parola, di cultura. [...]

I-Italia ha le sue ricette, che sono riconosciute e ripetute nelle case e nei ristoranti
del mondo intero. La sua cucina, che al proprio interno ripropone tutte le diversita
originarie, non deve nemmeno dare la caccia a derrate dimportazione e a
ingredienti autentici, perché i mercati urbani delle grandi citta dei due emisferi vi
suppliscono da tempo. | piatti in cui si concretizza, paste e pizze, sono tra i segni
piu riconoscibili e contribuiscono a dare dell'ltalia unimmagine unitaria, coerente,
tanto maggiore guanto cresce la distanza. A migliaia di chilometri, essa esiste
davvero, con un'identita inconfondibile soprattutto a tavola. "Che cos'é la gloria di
Dante, appresso a quella degli spaghetti?” si chiede Prezzolini nel 1954 constatando
che le paste sono "penetrate in moltissime case americane dove il nome di Dante
non viene mai pronunziato”. Riformulando questa domanda oggi, tutta la sua
portata profetica balza agli occhi cosi come la sua pertinenza in un dibattito sulla
nozione di identita alimentare. [...]

Spaghetti e pizza appartengono a un patrimonio disseminato in ogni parte del
mondo, proprio come lo sono i libri, ma a differenza di questi sono
immediatamente riconoscibili e alla portata di tutti. La cucina & forse unarte
illetterata, ma sopravvive grazie anche alla memoria di un saper fare, di quello che
non & stato perduto e di quello che andra ricordato per iscritto, e per questa via ha
un ruolo civilizzatore. Se il letterato non ha diritto di precedenza sul cuoco, né la
sua visione delle arti ha una particolare efficacia in cucina, il suo ruolo non é meno
importante; oltre allo scambio di prodotti, di piatti, di gusti, c'®@ anche quello di
scritture e di ricette, vivace da tempi molto lontani, vitale per il buon gusto. In
fondo, negli spaghetti, senza esserne coscienti, si mastica qualcosa di Dante.

Alberto Capatti-Massimo Montinari,La cucina italiana. Storia di una cultura, Roma-
Bari, 1999

Répondre en italien aux questions ci-dessous :
[250 mots pour chaque réponse]

1. Quali sono, secondo gli autori, gli elementi fondamentali per comprendere la
storia della cucina italiana?

2. Commentate la seguente affermazione: "In fondo, negli spaghetti, senza
esserne coscienti, si mastica qualcosa di Dante”.



PORTUGAIS

EXPRESSION ECRITE

Respeitar toda a cadeia produtiva.
O comércio justo estd crescendo no Brasil. E comega a ganhar espaco no
mercado convencional, com mais de 20 mil empreendimentos solidarios

Um longo e simbolico percurso completou-se quando cada um dos 155 mil
participantes do Férum Social Mundial recebeu uma bolsa de pano com o
logotipo do evento. O acessério — que fez parte do figurino basico de todos os
presentes em Porto Alegre — foi confecionado por mais de 500 trabalhadores
associados a 35 empreendimentos do Rio Grande do Sul, Santa Catarina e
Parana.

Essa rede solidaria comegou com o préprio fio de algodao, desenvolvido
por 120 associados da Cooperativa Nova Esperanca, de Nova Odessa (S&o
Paulo). Na etapa seguinte, 60 integrantes da Coopertéxtil, de Santo André¢, no
mesmo Estado, transformaram o fic em 15 mil metros de tecido, manuseado
por costureiras e serigrafistas da regiao Sul do Brasil. «J4 tinhamos participado
noutras edi¢des do Férum, mas € a primeira vez que conseguimos formar uma
cadeia produtiva completa com base na economia solidaria» alegra-se Isaurina
da Silva, 62 anos, da Cooperativa de Costureiras Unidas Venceremos, de Porto
Alegre. A confecdo das bolsas distribuidas no Férum indica que conceitos como
economia solidéria ndo estédo s6 no discurso de trabalhadores como Isaura.

Planear, produzir, gerir e comercializar de forma cooperada e
democratica sdo as bases de um modelo econémico até ha pouco considerado
utépico e incoerente com o sistema capitalista. Hoje, o Brasil abriga mais de 20
mil empreendimentos soliddrios que comecam a ganhar espaco no mercado
convencional. Prova disso é que, nas quatro edi¢Bes anteriores do Férum, o
comércio ético e soliddrio ocupava uma posigdo periférica. Este ano,
protagonizou as discussdes tedricas e ganhou a batalha pratica. Além da
confecdo de bolsas, diversas cooperativas cuidaram das pragas de alimentacao,
dos servicos de limpeza e até da construgio das cabines de tradugdo. Juntas,
movimentaram mais de dois milhdes de reais num orcamento geral de 14
milhdes. «O Férum foi o nosso grande laboratério», afirma Ary Moraes, um dos
responsaveis pela insercdo do tema no evento.

«As iniciativas de criacdo de uma rede solidaria no pafs j& tém mais de
dez anos, mas a organizagdo do movimento ¢ bastante recente», diz Ademar
Bertucci, representante da Caritas brasileira e coordenador-geral do Férum
brasileiro da Economia Solidaria, criada em 2003. Em teoria, a economia
solidéria integra um conjunto de iniciativas — producdo de bens, distribuicéo,
consumo e prestacdo de servigos — em autogestdo. Os trabalhadores sdo os
protagonistas dos empreendimentos e articulam redes de cooperagdo. O
movimento tem como principios o combate a exclusdo social no mercado de
trabalho, a valorizacgdo de toda a cadeia produtiva e o respeito pelo
consumidor. Na pratica, aparece em situagdes cotidianas, como eventos para
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aproximar o produtor do cliente, ou quando um grande supermercado compra
alimentos de cooperativas.

Para pdr em pratica uma economia solidaria, produtores, comerciantes e
consumidores devem atuar de forma ética e harmonica. A integracdo entre os
trés elos € a nova cara do movimento no Brasil. As campanhas pelo consumo
consciente e a aproximagao de grandes empresarios que ja investem em préaticas
de responsabilidade social mostram que se estd formando um ciclo. «Ndo
acreditamos que as corporagdes vao abrir mido do Jucro mas elas podem
interagir com as cooperativas. Grande parte dos empresérios estd disposta a
discutir desenvolvimento com disfribuicdio de rendimentos», argumenta
Dilermando Filho, fundador da Associacdo de Empresarios pela Cidadania.
Exemplo disso é a postura da empresa Fersol, especializada em produtos
quimicos para agricultura, veterinaria e satde pablica. Michael Haradom, seu
presidente, conta que a pratica do comércio justo é uma das acdes de
responsabilidade adotadas. «Preferimos produtores da América Latina e de
paises emergentes. Compramos materiais reciclados por cooperativas e
adquirimos alimentos aos produtores».

«Muitas empresas ja perceberam que as cooperativas ndo querem ajuda,
querem trabalhar», resume Lucia Ribeiro, da Associacdo de Artesas Sergipanas.
«As fabricas doam retalhos de tecidos para fazermos o artesanato, mas também
precisamos de espago para vender os produtos», conta Regina Moura, vice-
presidente do Clube de Reciclagem do Morro da Cruz, em Porto Alegre. Mae
de trés filhos, encontrou no trabalho cooperado o sustento da familia. Tao
importante como apoio das empresas convencionais é o trabalho de
conscientizacdo dos consumidores. «<Em cada ato de consumo apoiamos uma
cadeia inteira, que pode ser explorada ou baseada em justica, ética e solidaria.
Cabe-nos escolher», prega a cartilha O Comércio Etico e soliddrio no Brasil,
divulgada em Dezembro pelo grupo Faces do Brasil, entidade articuladora das
atividades de economia solidaria no pafs. Laura Prada, representante do grupo,
diz que o consumo consciente é a base do comércio ético: «A informacdo é uma
das premissas para dar transparéncia na cadeia comercial e aproximar
produtores de seus clientes».

Luanda Nero (em Porto Alegre), Folha de Sdc Paulo, Maio de 2005

Répondre en portugais aux questions ci-dessous :
(250 mots pour chaque réponse)

1. Baseando-se neste documento, explicite e esclareca o fendomeno do «cOmercio

solidario» no Brasil. |
2. Sera que esse tipo de comércio pode criar um novo modelo econdmico ?



RUSSE

HepeemcaeM B BBICOTKH

Jlo cux mop ObUIO IPHHATO CIUTATh, YTO BHICOTHOE CTPOUTENBCTBO HMECT
TOJIBKO OJIUH CYIIECTBEHHbBIH HENOCTATOK — JIECKATh, JIt0/Id OOSTCS MpHOOpeTaTh
KBapTHPHI HA BRICOKHX 3Ta)kaX, MO3TOMY He HalAETCS JOCTATOUHO KEJAKIUUX
KYITHTE TAKOTO pola XWibé. Bo3aMoxkHO 310T MHd IpHIyMand IpoiaBLibl
MajI03TaxHoH HeaBmwxkuMocTH. Ho B Ji1000oM ciiydae Tenepb UM NpuaETcs
CMHPHUTHCA ¢ TEM, ITO ITOMY MU(]Y npuén Konew. /1ng aToro conuonoram
JIOCTATOUHO OBLIO OOpPaTUTHCA € BOIIPOCOM K CAMHM TOPOKaHAM.

Onpoc nposoaiics B MockBe B Hagalie HosOps. Jlroxeit cripamuBany, Ha
Kaxkue GakTophl OHH OOpalialoT BHUMAaHHUE, BLIOMpas KBapTUPY, O YEM JlyMaroT
IpeXJie BCETo, YEro OIacaloTes Py NPHOOpETeHHH KUNbst. 1ak BOT pe3yibTaThl
onpoca MOJTHOCTHIO ONPOBEPraOT TPAAHILIMOHHBIC IPEACTABICHNUS : BEIACHIIOCH,
YTO 3TAXKHOCTH 3/JaHHS H PacIoio)KeHHe KBAapTHUPBI HA TOM HJIK HHOM 3TaXE
BOOOLIE He IBIAIOTCS B MOCKBE IPHOPUTETHEIM ()aKTOPOM B BEIOOpE XKILITBSL.

Ha camoM Jie/ie BaXXHBIMH YCJIOBHSIMH MOCKBHYH CIUTAIOT COBCEM JPyTHE
dakTopsi. Ux BonHyeT paiioH unu okpyr MockBbl, 6JIM30CTh CTAHLIUA METPO H
cTOMMOCTH KBapTHPBL OT 20% 10 30% pecrioHIeHTOB BRIIENIIA KaX bl U3 THX
(haKTOpOB KaK NEPBHIH N0 3HAYUMOCTH.

Tonsko BO BTOpYIO ouepes, NpUIEM ¢ OONBIITNM OTPBIBOM IO 3HAYUMOCTH,
UAYT Takue (PaKkTophl, Kak IUTAHUPOBKA KBAPTHPEI M 3TaX, HA KOTOPOM
pacnosnioxxena ksaptupa. CobcTBeHHO, HHGOpPMAIHS O TOM, CKOJIBKO B IOME
aTaXkel, MpU NOKYIIKE KBAPTUPBI BOIHYET NHIIEL 4% ONPOIICHHBIX MOCKBHYEH.

Takum o6pa3zoM, 3aKIII0YAIOT COLIMONIOTH, HU STAXKHOCTE 3/1aHUs, HH 3TaX,Ha
KOTOPOM pacIojioKeHa KBapTupa, He SIBISIOTCA Hanboiee IPHOPATETHRIMU
draxTopamMu NpH BeIOOpe KMiibs. OHU ABAAIOTCS (PAKTOPaMH BTOPOT'o pAaa,
ropaszio MeHee 3Ha4lMBIMH, 4eM (pakTopsl IEpBOTo psja.

JIume oxo10 6% OMpoIIeHHBIX MOCKBHYEH 3asiBUIIH, YTO «HH B KOEM CIIy4ae
He OyAyT )KUTH B BBICOTHBIX 3aHUAX». ITO,KaK IPABHIIIO, TPeACTABUTENH CaMOM
KOHCCPBATHBHOH Ipymnsl ropoxkat. JIFo[u cpejiHero M cTapimero Bo3pacTa,
KOTOpBIE y)Ke He HaMepeHbl HUUero MeHATh B CBOeH WU3HH, B TOM YHCJIe — MEHATH
WJIH TIOKYTaTh KBapTHPY.

Coupmosory BhISICHHWIM U OTBET HA BOIPOC, KOMY U3 HAC HPaBATCS HEOOCKPEDLL.
PesynpraThl onpoca roBopsT, YTO KBaPTHPHI B BRICOTKAX ITPUBJIEKAIOT MPekKIe
BCET0 MpeJICTABUTENIEH CaMOil MPOrPeCCUBHOM YaCTH TOpOXKaH — paboTarOIIIX
MOJIOABIX MOAeH. JTa nHpopMaLsa 0O4eHb 00patoBana NpoaaBlOB
HEABWXHAMOCTH. Bep HMEHHO JOH, YXKe NOAYIHBIIHe 00pa30BaHue ¥ HaYaBIITHE
NPOJABHUIaThCs MO KapbepHOH JICCTHHLE, - 3TO caMasi epcleKTUBHAN Ipynna
nokymareseii kpaptup. OHHE Gobliie BCeX JPYTHX I'PYI HAaceleHHs HYK/IAt0TCS B
COOCTBEHHOM JKUJIbE, TIOATOMY LIETIEYCTPEMIIEHHO paloTaloT B NEPBYIO OUepeb
pazy mprodpeTeHus KBapTHPsl. OHH MPAKTHYECKH CO CTOIPOIIEHTHOM
BEPOATHOCTHIO OY/1yT MOKYNaTh XUIbE B OMKalllme 1ecATh JIeT, TOBOPAT
puanrtopsl. [loaToMy Mosossie 00pa3oBaHHBIE JFOAHM COCTABRIAIOT LIETEBYIO IPYIIILY
IJTS TE€X, KTO peKIaMupyeT 00beKThl HeJIBHXKAMOCTH H HITOTEYHBIE KPEIHTEHI.



[Mpruém, kak moka3ar onpoc, yeM GoIblIe Y MOJIOIOTO YeJIOBEKa
BO3MOKHOCTH B 0003pHMOM Oy TyllleM MpHOOpeCTH KBAPTHPY, TEM
TIpUBJIEKATeNbHEe I Hero BRICOTKH. Tak 4To, TOX0Xe, CTPOUTEIH BEepPHO
YIOBUIIHM TEHIOEHIHIO H TOYHO [TPOCUUTATIH TIepCTIeKTHBRY npoekTa « HoBoe Konbio
MockBBI», NPeAJIOKEHHOTO NPABUTENBCTBOM MOCKBHL.

Hanomaum, 4yro cornacHo nporpamme «Hosoe konsno MockBen» K 2015 rogy
B cTOJIHIE OyAeT mocTpoero mpuMepHo 200 3manmii BEICOTOH cBhImme 30 3Taxei.
OHH HE TONBKO TIOJIHOCTHIO U3MEHAT OGJIMK rOpoja, HO H ITO3BOJIT MOCKBHYAM C
YMEPEHHBIM JOCTATKOM PELUUTh CBOU JKUIUIHHBIE TPOOJIEMEBI — IOTOMY YTO
KBaPTHPHI B TAKUX JOMaX OYIYT CTOUTH AelieByie 0OBUHbIX. KcTaTn, MOCKBIYM
NO3WTHBHO OLIEHWBAIOT IUIAHBI CTPOHTENBCTBA B CTONHIIE KOIbIA 13 HeOOCKpEGOB
— 00 aToM npaMo 3asBuiId 30% y4aCcTHHKOB COLMONIOTUYECKOro HCCle 0BaHUA.
A emg 37% oTHOCsTCA K IipoekTy «HoBoe kosibiio MockBE» HEHTpanbHO -
TIONIOXHUTENBHO.

B o06mmem, colHOnOry MPHUILIY K BHIBOLY, YTO JUIA XKHUTENEeH HAMIEro ropoaa
MeYTa 0 COOCTBEHHOH KBapTHUpPe OKA3BIBACTCS TOpa3lo CHIIbHEe CTpaxa BEICOTHI
Haxe y Tex, KT0 He coOupaeTcs MEHATh W OPHOOPETATE KUJIbE, U OCBOSHUS
BBICOTHOTO MMPOCTPaHCTBA MOCKBBI HE BbI3bIBACT HETATUBHOH peakiyu.

IToaxon MOCKBHYEH K TaHHOH MpobieMe MOKHO CKOpee 0003HATHTH KaK
panmroHanbHbIA. Hanmpumep, 55% ropoxaH, TpHHABINHX y4acTHE B HOAOPBCKOM
COLIMOJIOTMYCCKOM HCCIIEIOBAHUY, 3aIBHIIH, YTO MOMHOCTHIO COTJIACHH ©
YTBEPHKACHHUEM : «IJISI METAIOJINCOB, B YaCTHOCTH JJist MOCKBEIL, CTPOUTENLCTBO
BBICOTHBIX 3[JaHUH — 3TO OHO M3 PELIeHU KBapTUpHOTro Bompocay. Emé 26%
JACTUYHO COTJIACKIIMCH C 9THUM BBICKa3bIBaHHeM. 1aKkuM oOpazoM, IOIy4aeTcs, 9To
6onee 80% ropoxain, IpUHIBIINX YYACTHE B OIIPOCE, Pa3IEIsIFOT MHEHKE O TOM,
YTO CTOJIMIHBIM JXUTENSAM CTPONTENBCTBO BEICOTOK BBITOIHO.

OuyeBHIIHO, YTO CTOPOHHUKOB Yy «HoBOro Konbiia MOCKBEDY CTAHOBATCH BCE
6osibLIe, 8 OMIACEHKA CKENTUKOB — HeoOocHoBaHHBL. HOBYI0 BONHY MHTEpeca K
BBICOTHEIM JJOMaM CHELHATTUCTHI IO HEABWKUMOCTH IIPOTHO3UPYIOT Ha TIEPHOJ,
KOT/la TIEpPBEIE KBAPTHPHI B HUX HAYHYT NPOJIABATECA. MOCKBAYM TOTIa CMOT'YT
OLIEHUTH PA3HUILY B ILIEHE MEXAY XKWIBEM B MAJIOATAKHBIX JOMaX H KBapTHpax
TaKOT'0 € Ka4eCTBa, HO PACHONIOKEHHBIX B BhIcOTKaX. [IpakTuka mokasbiBaer, 4To
MO, KOTOPLIM yXe MPHUILIOCH MOKUTEH Ha BRICOKHAX 3Ta)kax, IPaKTHISCKH
HHKOTJIa He TIOKYIIAOT XHIIbE Ha HU3KUX YPOBHsX. Beas, Mono00BaBUINCh
BHJIAMH, OTKPHIBAIOIIMMHUCS M3 OKOH TaKUX KBapTHP, OTKA3aThCH OT HUX YXKe
HEBO3MOXKHO.

Bsayecnas XKapos
«Komcomonbckas npasaa», 21 gHos0ps 2005r.

Répondre en russe aux questions ci-dessous :
(250 mots pour chaque réponse)

Bonpochi:
1. Yrto moKa3aH pe3yybTaThl HEAABHETO COITMOIIOrHIECKOT0 OIpoca

OTHOCHTENBHO ($aKTOpPOB B BEIOOPE XUIIBSA?
2. Tlogemy B MoCKBe KBapTHPHL B BHICOTKaX OYXyT I10/Ib30BaTLCA CIIPOCOM Y

BCEX HNOTCHUHAJILHBIX IIOKYTIaTeJIei;I KHUNbA?



	

